
コロナ禍
か

のただ中
なか

で

新型
しんがた

コロナウイルスのことが話題
わ だ い

にのぼり出
だ

したのは、昨年
さくねん

の 1月
がつ

頃
ごろ

のことです。はじ

めはその 正 体
しょうたい

がよくわからず、クルーズ船
せん

で感染者
かんせんしゃ

のクラスターが発生
はっせい

したニュースを

聞
き

いたあたりから、何
なん

だか恐
おそ

ろしい感 染 症
かんせんしょう

を引き起こ
ひ お

すウイルスが持ち
も

こまれたものだ

と思い
お も

ました。

感染
かんせん

したら重 症 化
じゅうしょうか

するリスクをかかえた利用者
り よ う し ゃ

さんが多
おお

いため感染
かんせん

対策
たいさく

を今
いま

まで以上
い じ ょ

に徹底
てってい

することと、 日 常
にちじょう

生活
せいかつ

でも 職 員
しょくいん

、利用者
り よ う し ゃ

さん、そのご家族
か ぞ く

皆様
みなさま

にお願
ねが

いし、

外 出
がいしゅつ

も控え
ひ か

てもらい 極 力
きょくりょく

ウイルスを持ち込ま
も こ

ない、そんな思い
お も

でこの一年
ひとねん

を過ご
す

して
きました。

また、 日 中
にっちゅう

活動
かつどう

も 十 分
じゅうぶん

換気
か ん き

し、パーテーションの設置
せ っ ち

や屋外
おくがい

活動
かつどう

を取り入れ
と い

、密
みつ

を

避け
さ

る工夫
く ふ う

を致
いた

しました。アルコールも医療用
いりょうよう

のものを 購 入
こうにゅう

し、送迎後
そ う げ い ご

の 車
くるま

や、施設内
し せ つ な い

の消 毒
しょうどく

も徹底
てってい

して行 い
おこな  

ました。

感染
かんせん

拡大
かくだい

のニュースを聞い
き

て、「これだけ感染
かんせん

が拡大
かくだい

してきたら、いつ陽性者
ようせいしゃ

が出て
で

も

おかしくない 状 況
じょうきょう

やから気
き

をつけんならんね。」と言い
い

つつも、2020年度
ね ん ど

は、まだニュ

ースの中
なか

のでき事
ごと

でした。ところが、今年度
こ ん ね ん ど

に入り
は い

、４月
がつ

１８日
   に ち

（日
にち

）未明
み め い

、前々
ぜんぜん

日
じつ

から

発熱
はつねつ

していた利用者
り よ う し ゃ

の一人
ひ と り

が PCR検査
け ん さ

の結果
け っ か

陽性
ようせい

と判明
はんめい

したという連絡
れんらく

を受け
う

てから、

ニュースの中
なか

の世界
せ か い

が現実
げんじつ

のものとして、目
め

の前
まえ

に立ち
た

現われ
あ ら   

ました。

その方
かた

は 日 中
にっちゅう

生活
せいかつ

介護
か い ご

とグループホームの利用
り よ う

をされている方
かた

です。感染
かんせん

したことが

分かった
わ   

方
かた

を 入 院
にゅういん

させてほしいと思い
お も

ましたが、発熱
はつねつ

と咳
せき

ぐらいでは 入 院
にゅういん

させてもらえ

ませんでした。せめて、他
ほか

の方
かた

と隔離
か く り

するために、府営
ふ え い

住 宅
じゅうたく

のグループホームの一室
いっしつ

を

空け
あ

て、そこに移動
い ど う

したいと思い
お も

ましたが、保健所
ほ け ん し ょ

からは「移動
い ど う

することはお勧
すす

めできま

せん。法人
ほうじん

の責任
せきにん

でなさるならどうぞ」と言わ
い

れ、隔離
か く り

することもできませんでした。し

きりをすると 5人
にん

と5人
にん

に分
わ

かれる 形
かたち

の１０人
   に ん

のグループホームの中
なか

で発生
はっせい

したことです。

保健所
ほ け ん し ょ

の指導
し ど う

でゾーン分け
わ

を実施
じ っ し

しましたが、 発 症
はっしょう

二日前
ふ つ か ま え

から強い
つ よ

感 染 力
かんせんりょく

を持つ
も

コロナ

ウイルスのこと、いくら感染
かんせん

対策
たいさく

に気
き

をつけていても、24時間
じ か ん

起居
き き ょ

を共
とも

にするグループホ

ームで完全
かんぜん

に感染
かんせん

を防ぐ
ふ せ

ことはむずかしいです。

はじめ陰性
いんせい

だった人
ひと

も、数日後
す う じ つ ご

に咳
せき

症 状
しょうじょう

が出
で

て、発熱
はつねつ

し、再検査
さ い け ん さ

すると陽性
ようせい

と判明
はんめい

。

それが数日
すうじつ

間隔
かんかく

で 2
ふた

人
り

、３人
さんにん

増え
ふ

ていきました。最 終 的
さいしゅうてき

には、グループホームの利用者
り よ う し ゃ

さん 10名
めい

中
ちゅう

8名
めい

が感染
かんせん

、支援者側
し え んし ゃが わ

は職 員
しょくいん

1名
めい

と世話人
せ わ に ん

2名
めい

が感染
かんせん

しました。



そして、利用者
り よ う し ゃ

さん 2名
めい

が亡く
な

なるという結果
け っ か

になってしまいました。 体 調
たいちょう

が悪化
あ っ か

し

救
きゅう

急 車
きゅうしゃ

が来て
き

も「 入 院 先
にゅういんさき

が見つ
み

からないので、様子
よ う す

観察
かんさつ

しておいてください」の

繰り返し
く か え

で、何度目
な ん ど め

かにやっと 入 院
にゅういん

できた時
とき

には、肺
はい

がかなり悪く
わ る

なっていて助から
た す    

な
かったのです。

一年前
いちねんまえ

、コロナの問題
もんだい

が起こった
お   

時
とき

に、国
くに

（政府
せ い ふ

）が本気
ほ ん き

で国民
こくみん

の生命
い の ち

を守る
ま も

ことに

向き合って
  む   あ    

くれていたら、そして専門家
せ ん も ん か

の意見
い け ん

に耳
みみ

を傾け
かたむ   

て、きちんとした医療
いりょう

体制
たいせい

を

整
ととの

えようとしてくれていたら、こんなひどい医療
いりょう

崩壊
ほうかい

はおこらなかったはずです。かえ

すがえすも悔しい
く や      

思い
お も    

でいっぱいです。

二人
ふ た り

の利用者
り よ う し ゃ

の方
かた

を亡く
な

したことで他
た

の利用者
り よ う し ゃ

の方
かた

やそのご家族
か ぞ く

、職 員
しょくいん

にも 心
こころ

の傷
きず

を

残す
の こ

ことになってしまいました。今後
こ ん ご

はそのことにも向き合って
む あ   

いかねばならないと

思って
お も    

います。

ただ、救い
す く

に思う
お も

ことは、グループホームに入り
は い

、陽性者
ようせいしゃ

の支援
し え ん

に当
あ

たってくれた

職 員
しょくいん

2名
めい

と世話人
せ わ に ん

4名
めい

が長期間
ちょうきかん

献身的
けんしんてき

に対応
たいおう

してくれたことです。自身
じ し ん

も感染
かんせん

の不安
ふ あ ん

と

闘い
たたか

ながら、次々
つぎつぎ

と陽性者
ようせいしゃ

が増え
ふ

ていき、 状 態
じょうたい

が悪く
わ る

なっても 救 急
きゅうきゅう

要請
ようせい

をしても何
なに

も

してもらえず、どんどん悪化
あ っ か

していく利用者
り よ う し ゃ

さんを見て
み

いることしかできない現場
げ ん ば

での

勤務
き ん む

は、精神的
せいしんてき

にも肉体的
にくたいてき

にもとても苛酷
か こ く

なものだったと思い
お も

ます。

私 た ち
わたし    

がお願い
ね が

したのでしかたなく応じ
お う

てくれているところもあるかもしれないなあ

と勝手
か っ て

に思って
お も   

いたのですが、後
あと

で聞い
き

てみると、 職 員
しょくいん

も世話人
せ わ に ん

さんも長年
ながねん

支援
し え ん

してき

ているので利用者
り よ う し ゃ

さんのことをわが子
こ

のように思い
お も

、心配
しんぱい

でたまらないという思い
お も

ですす

んで入って
は い    

くれていたそうです。その気持ち
き も

がありがたく、感謝
かんしゃ

してもしきれないくらい
です。

とりあえず今回
こんかい

大きな
お お   

犠牲
ぎ せ い

を払って
は ら   

ではありましたが一応
いちおう

終 息
しゅうそく

しましたが、コロナは

まだまだ終わって
お   

いません。今後
こ ん ご

に向け
む

ても、 職 員
しょくいん

一丸
いちがん

となってがんばっていきたいと

思い
お も

ますので、今後
こ ん ご

ともご支援
し え ん

よろしくお願い
ね が

いたします。

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ポポロの会
かい

理事長
り じ ち ょ う

樋
ひ

渡
わたし

輝子
て る こ


