
次回の保護者会 

タイトル：未定 

日程：2 月 14 日（月） 

時間：10：30～11：30 

ZOOM での開催を予定して

います。 

 
 

 

 

 

 令和 4年 1月 17日 

○1 月の保護者会は・・・ 

 テーマ：「関わり方の工夫」 

 今回の保護者会は、令和４年 1 月 17 日（月）に zoomで実施させていただきました。ご参加してい

ただいた保護者の方々、ありがとうございました。前回は「褒める」をテーマに、子ども達をたくさん

褒めて伸ばすための、褒め方やタイミング等の「褒める工夫」について話をさせていただきました。そ

こで今回は、子どもの特徴やエピソードも含めて「お母さんたちの工夫」について詳しくお聞かせいた

だき、参加者の皆さんで情報共有をしました！ その一部をご紹介させていただきます。 

 

〈 Aさん親子 〉               〈 Bさん親子 〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他にも・・・ 

周りの期待に応えようとする子どもに対して、 

ありのままの自分を出せるような環境を探してあげる。 

やりとりが苦手な子どもに対して、クローズドクエスチョン 

（「Yes/No」で回答を求める）で質問する、名前を呼んで 

から会話をする。 

お母さんたちが子どもの気持ちに寄り添ってあげていること 

がわかり嬉しくなりました。子どもに「いま」必要な支援は 

何なのかを考えることが大切になりますね。 

ステラ保護者会だより 

【お母さんの工夫】
成功している姿を動画に撮り子どもに見せる

自信をつけさせる

乗ることに成功したことがある自転車に、
「できる」という確信がないため乗ろうとしない

【子どもの特徴】
まじめ、とにかく優しい、マイペース
すぐに「できない」と言って諦める

 

【スタッフからのプラスα】 子どもと毎日動画を見るように

する。「できるやん！」の声掛けは親の意図が入るため、何も言

わずに見せる。→成功するイメージを植え付ける。 

 

【お母さんの工夫】
怒ってしまった時の対処法を子どもと話し合う
（例）ブレインボタンを押す(胸を撫でる)

子ども同士で喧嘩になる（怒ってしまう）

【子どもの特徴】
人と関わりを持つことが好き
気持ちのコントロールが苦手

 スタッフも初めて知った対応方法。簡単だけど難しい！ 


