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【生活
せいかつ

支援
し え ん

事業部
じ ぎ ょ う ぶ

】

生活
せ い か つ

介護
か い ご

事業
じ ぎ ょ う

里
さ と

の風
か ぜ

調理
ちょうり

レクリエーション

天気
て ん き

にも恵
めぐ

まれて快晴
かいせい

のスタートを切
き

りました。今日
き ょ う

の調理
ちょうり

レクはコロナの

影 響
えいきょう

もあり久
ひさ

しぶりに取
と

り組
く

んだため、

メンバーさんも楽
たの

しみな様子
よ う す

でした。

手洗
て あ ら

い、マスク、手袋
てぶくろ

をしてもらい焼
や

きそ

ば、たこ焼
や

き、生
なま

チョコ作
つく

りに分
わ

かれました。

本格的
ほんかくてき

に取
と

り組
く

もうと思
おも

っていたので、外
そと

に

屋台用
やたいよう

の鉄板
てっぱん

を準備
じゅんび

すると、数人
すうにん

のメンバー

さんが「やってみたい！」と声
こえ

を上
あ

げ、

積極的
せっきょくてき

に参加
さ ん か

してくれました！

カットした野菜
や さ い

を焼
や

いたり、焼
や

けつつあるたこ焼
や

きを回
まわ

したり、生
なま

チョコ

を均一
きんいつ

に混
ま

ぜ小分
こ わ

けにしました。１人
り

で取
と

り組
く

むのが怖
こわ

いと言
い

っていたメンバーさんは、ス

タッフと一緒
いっしょ

に焼
や

きました。みんなで美味
お い

しく 頂
いただ

きました！

２月
がつ

豆
まめ

まき

節分
せつぶん

の日
ひ

に、事前
じ ぜ ん

に作成
さくせい

した鬼
おに

のお面
めん

を

つけて、メンバーさんが最初
さいしょ

に向
む

かった

場所
ば し ょ

はバンビの子供
こ ど も

達
たち

の 所
ところ

でした。「いつ

驚かし
おどろ   

に行
い

きますか？」とスタッフに何度
な ん ど

も聞
き

き、待
ま

ち遠
どお

しい様子
よ う す

でした。後
あと

から、「バ

ンビの子供
こ ど も

達
たち

は鬼
おに

がくると怖
こわ

がって泣
な

いて

いたよ」と教
おし

えてもらいました。次
つぎ

に、生活
せいかつ

介護
か い ご

のメンバーさんを 驚
おどろ

かしに行
い

きましたが、 驚
おどろ

くよりも新聞紙
しんぶんし

で作
つく

った豆
まめ

を楽
たの

しそうに鬼
おに

へ投
な

げていました。転
ころ

ばないように見守
み ま も

りつつ、楽
たの

しさ全快
ぜんかい

のメンバーさんを見
み

て今年
こ と し

も開
かい

催
さい

して「良
よ

かったなぁ

～」と感
かん

じました。

今年
こ と し

もいろいろな福
ふく

が皆
みな

さんの元
もと

に 訪
おとず

れますように！
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【地域
ちいき

生 活
せいかつ

支援
しえん

事業部
じぎょうぶ

】

共同
きょうどう

生活
せ い か つ

援助
え ん じ ょ

事業
じ ぎ ょ う GreenHouse

ここがイイよね⤴＆ ここがうーんだね⤵グループホーム!!

実際
じっさい

にグループホームを利用
り よ う

されている

利用
り よ う

者
しゃ

さん達
たち

にインタビューしてみました。

もちろんまだまだ言
い

いたいことはたくさん

あると思
おも

います。ざっくり分
わ

けると設備面
せつびめん

、

立地
り っ ち

、食
た

べ物
もの

のこと、他者
た し ゃ

との人間
にんげん

関係
かんけい

が挙
あ

がっ

ていますね。またインタビュー時
じ

に印象的
いんしょうてき

であったのは、不満
ふ ま ん

な点
てん

に対
たい

して＜ない＞とい

う回答
かいとう

が案外
あんがい

多
おお

かった事
こと

です。言葉
こ と ば

通
どお

りに取
と

れば良
よ

い事
こと

ですが…忌憚
き た ん

のない意見
い け ん

が言
い

い合
あ

え

る、風
かぜ

通
とお

しの良
よ

い場所
ば し ょ

でありたいものです。現場
げ ん ば

からは以上
いじょう

です！

・お風呂
ふ ろ

がきれいで入
はい

りやすい。リフト付
つ

きのお風呂
ふ ろ

。浴室
よくしつ

の暖房
だんぼう

機能
き の う

助
たす

かる！

・部屋
へ や

が良
よ

い、快適
かいてき

。

・毎日
まいにち

が楽
たの

しい。

・ガイドさんと外 出
がいしゅつ

するのが楽
たの

しい。

・世話人
せ わ に ん

さんの朝食手作
ちょうしょくてづく

りサンドイッチ、

いつも美味
お い

しく作
つく

っていただいて。

・ごはんがおいしい。

・休
やす

みの日
ひ

のボッチャ等
など

の活動
かつどう

。

・たまにいつもの世話人
せ わ に ん

とは違
ちが

う職 員
しょくいん

が泊
と

まりに来
く

ることがある。

・みんなワイワイやっている。

・ちょっと歩
ある

いたら公園
こうえん

、遊歩
ゆ う ほ

道
どう

、ジェラ

ート屋
や

さん等
など

がある。

・交通
こうつう

の便
べん

が良
よ

い。

・好
す

きなテレビが見
み

られる。

・自分
じ ぶ ん

でできないことを他
ほか

の人
ひと

がやってく

れる=助
たす

け合
あ

い（例
たと

えば、落
お

ちたものを拾
ひろ

っ

てくれる等
など

）

・ホーム利用者間
りようしゃかん

の情 報
じょうほう

交換
こうかん

、ネットワー

ク「どこどこであなたの好
す

きなキャラクタ

ーグッズが売
う

ってるよ！」等
など

・ 皆
みんな

と 喋
しゃべ

れていい。

・定期
て い き

健
けん

診
しん

に連
つ

れて行
い

ってくれる。

・なんもない

・暴走族
ぼうそうぞく

？がうるさい（ 車
くるま

の騒音
そうおん

）

・トイレの壁
かべ

が薄
うす

いから用
よう

を足
た

すときに気
き

にしてしまう。恥
は

ずかしい。

・ごはんがからい、味
あじ

が濃
こ

い時
とき

がある。

炭水化物
たんすいかぶつ

祭
まつ

りの時
とき

がある。

・買
か

い物
もの

が少
すこ

し不便
ふ べ ん

。立地的
りっちてき

に微
び

妙
みょう

。

・ガイドさんの 急
きゅう

なキャンセル。休
やす

みの

日
ひ

に丸
まる

一日
いちにち

ホームに居
い

るのは息苦
いきぐる

しい、な

にをしたらいいか分
わ

からない。

・B S
びーえす

がつながらない。

・利用者
りようしゃ

同士
ど う し

でもめることがある。賑
にぎ

やか

すぎる時
とき

がある。他人
た に ん

にあーだこーだ言
い

っ

て…ほっとけばいいのにと思
おも

うことがあ

る。

・世話人
せ わ に ん

さんのペースがしんどい時
とき

ある、

自分
じ ぶ ん

のペースでやらせてよ。

・世話人
せ わ に ん

さんがバタバタしていて機嫌
き げ ん

が

悪そう
わ る   

に見える
み   

。ゆっくり 話
はなし

ができな

い。

・特
とく

になし
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【就労
しゅうろう

支援
し え ん

事業部
じ ぎ ょ う ぶ

】

就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

B型
がた

事業
じぎょう

ラボーロ

ラボーロと言
い

えば…？と聞
き

かれると「ケーキ屋
や

さん」

と思
おも

い浮
うか

かべられる方
かた

も多
おお

いのではないでしょうか？

作業
さぎょう

内容
ないよう

は、よくこのポポロ通信
つうしん

でも掲載
けいさい

していると

おり、洋菓子
よ う が し

の販売
はんばい

に付随
ふ ず い

する様々
さまざま

な店舗
て ん ぽ

作業
さぎょう

が主
おも

で

す。そこで今回
こんかい

はラボーロのもう一
ひと

つのスペース

“八尾屋
や お や

”をご紹 介
しょうかい

します！

昼 食
ちゅうしょく

調理
ちょうり

や個別
こ べ つ

での取
と

り組
く

みに当
あ

たられているメン

バーさんが作業
さぎょう

しているのが店舗
て ん ぽ

の 隣
となり

の 3L D K
エルディケイ

の一室
いっしつ

で

“八尾屋
や お や

”と呼
よ

ばれています。

“八尾屋
や お や

”の由来
ゆ ら い

は…もともとはこの部屋
へ や

の通
とお

りに面
めん

したオー

プンスペースで野菜
や さ い

を売
う

っていたことから？八百屋
や お や

→やおや

→ここは八尾市
や お し

→“八尾
や お

”屋
や

となったのでしょう！！メンバー

さんや職 員
しょくいん

に名前
な ま え

を募集
ぼしゅう

しみんなの投 票
とうひょう

で決
きま

まったそうで

す^^
二
ふた

部屋
へ や

ある個室
こ し つ

では３人
にん

のメンバーさんが個別
こ べ つ

プログラムに

取
と

り組
く

まれています。漢字
か ん じ

の書
か

き取
と

りや字
じ

の練 習
れんしゅう

、ドリルな

ど一人
ひ と り

ひとりご自身
じ し ん

で決
き

めたプログラムに取
と

り組
く

まれていま

す。リビングダイニング、和室
わ し つ

では 昼 食
ちゅうしょく

を食
た

べたり、休 憩
きゅうけい

時間
じ か ん

を過
す

ごす場
ば

ともなっています。

休 憩
きゅうけい

時間
じ か ん

にはテレビを見
み

たり、横
よこ

にな

って休
やす

むことができます。メンバーさ

んがそれぞれに過
す

ごすのにも十 分
じゅうぶん

な広
ひろ

さがあるのでゆっくりとく

つろぐこともでき、快適
かいてき

に過
す

ごすことができています。また月
つき

一回
いっかい

の

ラボーロ会議
か い ぎ

や、クリスマス忘年会
ぼうねんかい

、調理
ちょうり

レクリエーションなども

八尾屋
や お や

で 行
おこな

っています。特
とく

に最近
さいきん

はコロナ禍
か

となり課外
か が い

活動
かつどう

は調理
ちょうり

レクリエーションが多
おお

くなっているので店舗
て ん ぽ

とは別
べつ

に“八尾屋
や お や

”が

あることで活動
かつどう

の幅
はば

が広
ひろ

がってい

ます！

2012年
ねん

9月
がつ

に開所
かいしょ

したラボーロも昨年
さくねん

で

10周 年
しゅうねん

を迎
むか

えました！！
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子
こ

どもたちの成長
せいちょう

【企業
きぎょう

主導型
しゅどうがた

保育
ほいく

事業
じぎょう

】

託児所
たくじしょ

バンビ

バンビを利用
り よ う

している 0～2歳児
さ い じ

の成 長
せいちょう

記録
き ろ く

を

ご紹 介
しょうかい

します。0歳児
さ い じ

では、段々
だんだん

と運動
うんどう

機能
き の う

が

発達
はったつ

し、ハイハイやずりばいができるようになり行動
こうどう

範囲
は ん い

が広
ひろ

がりま

した。また、何
なに

にでも興味
きょうみ

があるようで口
くち

に物
もの

を入
い

れてみたり色々
いろいろ

なところ

を触
さわ

ってみたりします。「まんま」「ばぁ」といった喃語
な ん ご

が少
すこ

しずつ出
で

るよう

になり保育者
ほいくしゃ

と楽
たの

しくお話
はな

している様子
よ う す

が見
み

られます。

１歳児
さ い じ

では、足腰
あしこし

がしっかりとし段差
だ ん さ

を超
こ

えたり階段
かいだん

の上
のぼ

り下
お

りができるようになりました。大人
お と な

の言葉
こ と ば

を理解
り か い

し、

声掛
こ え か

けをすると 自
みずか

ら身支度
み じ た く

する 姿
すがた

が見
み

られます。また、自我
じ が

が芽生
め ば

え自己
じ こ

主 張
しゅちょう

をするようになり「イヤイヤ」と言
い

うことが増
ふ

えてきますが、子
こ

ども

自身
じ し ん

で気持
き も

ちの切
き

り替
か

えが少
すこ

しずつできるようになってきました。

２歳児
さ い じ

では、自分
じ ぶ ん

がしたいことやしてほしいことを言葉
こ と ば

で伝
つた

えることが

できるようになりました。自己
じ こ

主 張
しゅちょう

が強
つよ

くなりおもちゃの取
と

り合
あ

いで

喧嘩
け ん か

になることがありますが、「どうぞ」と譲
ゆず

り合
あ

っている 姿
すがた

も見
み

られま

す。自
みずか

ら身支度
み じ た く

や身
み

の回
まわ

りのことを自分
じ ぶ ん

で 行
おこな

っています。出来
で き

たことを

保育者
ほいくしゃ

に伝
つた

え達成感
たっせいかん

に満
み

ち溢
あふ

れた 表 情
ひようじょう

も見
み

せてくれています。

今年度
こ ん ね ん ど

の思
おも

い出
で

水遊
みずあそ

び

おいもほり

いちご狩り
か

クリスマス会
かい

まめまき

園
えん

庭遊び
て い あ そ
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日頃
ひ ご ろ

から社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ポポロの会
かい

の活動
かつどう

にご支援
し え ん

・ご 協 力
きょうりょく

賜
たまわ

り、 誠
まこと

にありがとうございます。

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ポポロの会
かい

では、当法人
とうほうじん

の活動
かつどう

（ 障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

、グループホーム、 障
しょう

がい児
じ

療 育
りょういく

支援
し え ん

、

企業内
きぎょうない

託児所
たくじしょ

等
など

）に関心
かんしん

のある皆様
みなさま

（個人
こ じ ん

・法人
ほうじん

・団体
だんたい

等
とう

）からの寄付
き ふ

金
きん

の受付
うけつけ

を行って
おこな   

おります。

ご支援
し え ん

いただいた寄付
き ふ

金
きん

は、当法人
とうほうじん

のご利用者
りようしゃ

・児
じ

の活動
かつどう

・生活
せいかつ

環 境
かんきょう

の向 上
こうじょう

、各事業所
かくじぎょうしょ

設備
せ つ び

の充 実
じゅうじつ

、

補修
ほしゅう

、備品
び ひ ん

入替
いれかえ

、 障
しょう

がい者
しゃ

・児通所
じつうしょ

サービス事業所
じぎょうしょ

やグループホームなどの開設
かいせつ

資金
し き ん

等
など

として、大切
たいせつ

に

使わせ
つ か   

ていただきます。（使用
し よ う

用途
よ う と

を指定
し て い

することも可能
か の う

です）

皆様
みなさま

からの温かい
あたた   

お気持ち
き も

を励み
は げ

に、「どんなに 障
しょう

がいが重く
お も

ても、住み慣れた
す な   

場所
ば し ょ

で生き生き
い い

と暮らせる
く    

地域
ち い き

づくり」に貢献
こうけん

できる法人
ほうじん

を目指
め ざ

し、日々
ひ び

精 進
しょうじん

して参り
ま い

たいと考 え
かんが  

ております。

多く
お お

の皆様
みなさま

のご支援
し え ん

、ご協力
きょうりょく

をお願い
ね が

申し上げます
も う あ      

。

ポポロの会
かい

へご寄付
き ふ

いただくと、税制上
ぜいせいじょう

の優遇
ゆうぐう

措置
そ ち

が受け
う

られます。

寄付
き ふ

金
きん

控除
こうじょ

をご希望
き ぼ う

の方
かた

へ

◆ お手続き
て つ づ

について

お振込み
ふ り こ

後
ご

、メールもしくは電話
で ん わ

にて寄付
き ふ

お振込み
ふ り こ

の旨
むね

と、お名前
な ま え

、ご住所
  じゅうしょ

をご連絡
れんらく

ください。

寄付
き ふ

控除
こうじょ

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

をお送り
お く

いたします。寄付先
き ふ さ き

のご指定
し て い

がある場合
ば あ い

はその旨
むね

もお申し付け
も う つ

ください。

お手数
て す う

をおかけいたしますが、ご協力
  きょうりょく

のほど、お願い
ね が

申し上げ
も う あ

ます。

◆ ポポロの会
かい
とは

ポポロの会
かい

は、 障
しょう

がい者
しゃ

の「社会
しゃかい

参加
さん か

」と「働 く
はたら  

場
ば

」を提 供
ていきょう

することを目的
もくてき

とし、１９８３年
ねん

に活動
かつどう

を

開始
かい し

いたしました。２００３年
ねん

に法
ほう

人格
じんかく

を取得
しゅとく

し、現在
げんざい

は、八尾
や お

の水越
みずこし

を拠点
きょてん

に、芸 術
げいじゅつ

活動
かつどう

や農作業
のうさぎょう

、菓子
か し

製造
せいぞう

を中 心
ちゅうしん

とした自立
じり つ

支援
しえ ん

、日 中
にっちゅう

活動
かつどう

支援
しえ ん

及び
およ

相談
そうだん

支援
しえ ん

、生活
せいかつ

介護
かい ご

、就 労
しゅうろう

支援
しえ ん

、グループホーム、発 達 障
はったつしょう

がい児
じ

支援
しえ ん

の事業
じぎょう

を実施
じっ し

しています。

口座
こ う ざ

名義
め い ぎ

りそな銀行
ぎんこう

小阪
こ さ か

支店
し て ん

普通
ふ つ う

預金
よ き ん

０２５１３０９

お振込先
ふ り こ み さ き

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ポポロの会
かい

◆ 寄付
き ふ

金
きん

控除
こうじょ

（所得
しょとく

控除
こうじょ

）

個人
こ じ ん

が特定
とくてい

寄付
き ふ

金
きん

を支出
ししゅつ

したとき、寄付
き ふ

金
きん

控除
こうじょ

として所得
しょとく

金額
きんがく

から差し引
さ ひ

かれます。

寄付
き ふ

金
きん

控除
こうじょ

の算
さん

出式
しゅつしき

〔その年中
としじゅう

に支出
ししゅつ

した特定
とくてい

寄付
き ふ

金
きん
の額

がく
の合計

ごうけい
額
がく
※〕－2,000円

えん
＝ 寄付

き ふ

金
きん

控除
こうじょ

額
がく

※注
ちゅう
：特定

とくてい

寄付
き ふ

金
きん

の額
がく

の合計
ごうけい

額
がく

は所得
しょとく

金額
きんがく

の 40％相当
そうとう

額
がく

が限度
げ ん ど

です。

お問い合わせ先
と     あ     さ き

社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

ポポロの会
かい

法人
ほうじん

事務局
じむきょく

〒５８１-０８５６ 八尾市
や お し

水越
みずこし

２-８１

    TEL：０７２-９４０-３３２１ FAX：０７２-９４０-３３２２
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◆お問い合わせ
と あ   

先
さき

◆     社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ポポロの会
かい

  後援会
こうえんかい

（法人
ほうじん

事務
じ む

局 内
きょくない

） ℡:072‒940－3321

１、年
ねん

会費
か い ひ

①個人
こ じ ん

会員
かいいん

年
ねん

会費
か い ひ

一口
ひとくち

  2,500円
え ん

②団体
だんたい

会員
かいいん

年
ねん

会費
か い ひ

一口
ひとくち

    10,000円
え ん

※ 複数
ふくすう

口
ぐち

の会費
か い ひ

の場合
ば あ い

は、何口
なんくち

（数
すう

）を お書
か

き添
そ

えください。

２、 ご寄付
き ふ

①グループホーム寄付
き ふ

金
きん

一口
くち

 2,000円
え ん

 ※ 振 込
ふりこみ

用紙
ようし

に 「グループホーム寄付
き ふ

」とご 記 入
きにゅう

下
くだ

さい。

②里
さと

の風
かぜ

修 繕
しゅうぜん

等
とう

寄付
き ふ

金
きん

  一口
くち

  5,000円
え ん

 ※ 振 込
ふりこみ

用紙
ようし

に 「里の風へ寄付
き ふ

」とご 記 入
きにゅう

下
くだ

さい

３、年
ねん

会費
か い ひ

、及
およ

び寄付
き ふ

金
きん

の振込
ふりこみ

方法
ほうほう

   

ゆうちょ銀行
ぎんこう

 口座
こ う ざ

番号
ばんごう

  : 00900‒0‒309215  口座
こ う ざ

名義
め い ぎ

：社会
しゃかい

福
ふく

法人
ほうじん

ポポロの会
かい

 後援会
こうえんかい

※指定
し て い

振込
ふりこみ

用紙
よ う し

にて、ゆうちょ銀行
ぎんこう

の通帳
つうちょう

又
また

はカードから振込
ふりこみ

を 行
おこな

っていただくと手数料
てすうりょう

が

無料
むりょう

となります。現金
げんきん

でのお振込
ふりこみ

は手数料
てすうりょう

が 110円
えん

かかりますのでご注意
ちゅうい

ください。

☆ 毎 月
ま い つ き

た く さ ん の 方 々
か た が た

に ご 協 力
きょうりょく

・ ご 支 援
し え ん

い た だ き 誠
まこと

に あ り が と う ご ざ い ま す 。

「 ポ ポ ロ の 会
か い

後 援 会
こ う え ん か い

会 員
か い い ん

」の 皆 様
み な さ ま

に お か れ ま し て は 、非 常
ひ じ ょ う

に 多 く
お お

の 方
か た

か ら 複 数
ふ く す う

口
く ち

の 会 費
か い ひ

を 拝 受
は い じ ゅ

さ せ て い た だ い て お り ま す 。今 後
こ ん ご

と も 変 わ ら ぬ
か    

ご 支 援
 し え ん

の ほ ど 、よ ろ

し く お 願 い
 ね が

い た し ま す 。 ま た 、 別 口
べ つ く ち

で の ご 寄 付
き ふ

、新 規
し ん き

ご 加 入
か に ゅ う

の 方
か た

も 随 時
ず い じ

お 待 ち
ま

し

て お り ま す の で 、 何 卒
な に と ぞ

ご 協 力
きょうりょく

の 程
ほ ど

お 願 い
ね が

申 し 上 げ
も う   あ   

ま す 。

「里
さと

の風
かぜ

」老朽化
ろうきゅうか

に 伴
ともな

う修 繕
しゅうぜん

費用
ひ よ う

やグループホーム環 境
かんきょう

整備
せ い び

資金
し き ん

が必要
ひつよう

です！

皆
みな

さまのあたたかいご支援
し え ん

よろしくお願い
ね が

いたします！

◎寄付
き ふ

金
きん
控除
こうじょ

をご希望
き ぼ う

の方
かた
へ◎

寄付
き ふ

金
きん

控除
こうじょ

を受ける
う   

には、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

への寄付
き ふ

が必要
ひつよう

となります。寄付
き ふ

金
きん

による税 制 上
ぜいせいじょう

の優遇
ゆうぐう

措置
そ ち

をご希望
き ぼ う

される方
かた

は、所定
しょてい

の手続
てつづき

が必要
ひつよう

となりますので、振込
ふりこみ

を行なう
お こ    

前
まえ
に法人

ほうじん
事務局
じ む き ょ く

までご

連絡
れんらく

を御
お

願い
ね が

いたします。  法人
ほうじん

事務局
じ む き ょ く

直 通
ちょくつう

ＴＥＬ ０７２－９４０－３３２１



KSKP ポポロ通信 No.7１ 第三種郵便物承認通巻１2４２１号 2023 年 4 月２日発行 (P8)

【児童
じどう

発達
はったつ

支援
しえん

事業部
じぎょうぶ

】

発達
はったつ

の遅
おく

れや 偏
かたよ

りがあるために生
い

きづらさを

抱
かか

えている未就学
みしゅうがく

のお子
こ

さまの個別
こ べ つ

療 育
りょういく

を 行
おこな

っ

ています。その生
い

きづらさに診断
しんだん

がつく場合
ば あ い

もあ

れば、診断
しんだん

がつかなくてもしんどさを抱
かか

えている

場合
ば あ い

があり、そういったお子
こ

さまに対
たい

して担当者
たんとうしゃ

と一
いっ

対
たい

一
いち

での一時間
いちじかん

の療 育
りょういく

を 行
おこな

っていま

す。

お子
こ

さまひとりひとりの発達
はったつ

段階
だんかい

が違
ちが

うため、活動
かつどう

のスケジュ

ールや課題
か だ い

の内容
ないよう

を担当者
たんとうしゃ

が毎回
まいかい

考
かんが

えて準備
じゅんび

しています。

発達
はったつ

段階
だんかい

の把握
は あ く

のために、PEP
ぺっぷ

-
－

3
すりー

（自閉症児
じへいしょうじ

・発達
はったつ

障
しょう

がい児
じ

教 育
きょういく

診断
しんだん

検査
け ん さ

）という検査
け ん さ

を療 育
りょういく

開始前
かいしまえ

に 行
おこな

っています。検査
け ん さ

を 行
おこな

うことでお子
こ

さまがどういったことにしんどさを感
かん

じてい

るのか、そのしんどさに対
たい

してどういった支援
し え ん

方法
ほうほう

があるのかを

知
し

ることができ、それを療 育
りょういく

に活
い

かしていきます。例
たと

えば、検査
け ん さ

の結果
け っ か

、『口頭
こうとう

の指示
し じ

よりも、視覚的
しかくてき

に提
てい

示
じ

した方
ほう

がそのお子
こ

さま

にとって理解
り か い

しやすい』ということがわかれば、療 育
りょういく

の場
ば

でお

子
こ

さまにしてもらいたいことを絵
え

や写真
しゃしん

を使
つか

って伝
つた

えていきま

す。このようにしてそのお子
こ

さまの特性
とくせい

に合
あ

った療 育
りょういく

を 行
おこな

な

っています。

また、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

と一緒
いっしょ

に来
き

ていただくので、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

にお

子
こ

さまの様子
よ う す

を一緒
いっしょ

に見
み

てもらいながら療 育
りょういく

を進
すす

めています。

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に一緒
いっしょ

に来ていただくことで、担当者
たんとうしゃ

がどういった

関
かか

わりをしているのかを見
み

ていただき、家庭
か て い

でどんな関
かか

わりが

できるのかについて、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

と担当者
たんとうしゃ

が一緒
いっしょ

に 考
かんが

え、家庭
か て い

での支援
し え ん

についてもサポートをしています。

療育
りょういく

のスケジュールを

視覚的
し か く て き

に示
しめ

しています。

一覧表
いちらんひょう

にすると先
さき

の見通
み と お

しが立
た

ち、次
つぎ

に何
なに

をする

のかがわかりやすくな

り、自
みずか

ら行動
こうどう

できるよう

になります

目
め

で見
み

て何
なに

をするの

かをわかりやすく

提示
て い じ

しています
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【児童
じどう

発達
はったつ

支援
しえん

事業部
じぎょうぶ

】

ステラでは、新
あたら

しいこと、苦
にが

手
て

なこと、様々
さまざま

なことに挑 戦
ちょうせん

でき

るように、お子
こ

さまの自己
じ こ

肯定
こうてい

感
かん

を 育
はぐく

むことに 力
ちから

を入
い

れていま

す。

自己
じ こ

肯定
こうてい

感
かん

を 育
はぐく

む上
うえ

で、人
ひと

との関
かか

わり方
かた

やコミュニケーション

を学
まな

んでいく『関係
かんけい

の発達
はったつ

』と、小学校
しょうがっこう

に上
あ

がった時
とき

に必要
ひつよう

な 力
ちから

を身
み

に付
つ

けたり、集 団
しゅうだん

の

中
なか

で困
こま

らないように方法
ほうほう

を 考
かんが

え、練 習
れんしゅう

する中
なか

で物事
ものごと

の理解
り か い

を 促
うなが

す『認識
にんしき

の発達
はったつ

』を軸
じく

に

療 育
りょういく

を 行
おこな

っています。

担当者
たんとうしゃ

と関係
かんけい

性
せい

を深
ふか

めて楽
たの

しく遊
あそ

ぶ『遊
あそ

びの時間
じ か ん

』、ひとりひとりに合
あ

わせた課題
か だ い

を設定
せってい

し、

認識
にんしき

の 力
ちから

を伸
の

ばす『お勉 強
べんきょう

の時間
じ か ん

』があります。それを交互
こ う ご

に繰
く

り返
かえ

して一
いち

時間
じ か ん

の療 育
りょういく

を

行
おこな

います。お子
こ

さまによってスケジュールは違
ちが

いますが、『遊
あそ

びの時間
じ か ん

』と『お勉 強
べんきょう

の時間
じ か ん

』

の両 方
りょうほう

を療 育
りょういく

に組
く

み込
こ

むことで、切
き

り替
か

えの練 習
れんしゅう

も 行
おこな

っています。楽
たの

しかった遊
あそ

びをや

めてお勉 強
べんきょう

に切
き

り替
か

えるのはとてもしんどいことです。そのため、遊
あそ

びのお部屋
へ や

とお勉 強
べんきょう

のお部屋
へ や

を別
べつ

にしたり、物
もの

の配置
は い ち

を変
か

えることで「このお部屋
へ や

ではこれをする」「今
いま

はこの

活動
かつどう

をする時間
じ か ん

」ということがわかりやすくなり、お子
こ

さんも 自
みずか

ら切
き

り替
か

えがしやすくな

ります。そういった工夫
く ふ う

をしながら、お子
こ

さまの療 育
りょういく

を 行
おこな

なっています。

最後
さ い ご

に、 私
わたし

たちは『関係
かんけい

の発達
はったつ

』があった上
うえ

で『認識
にんしき

の発達
はったつ

』の向 上
こうじょう

があると 考
かんが

えて

います。担当者
たんとうしゃ

との関係
かんけい

性
せい

が構築
こうちく

されれば「大好
だ い す

きな先生
せんせい

と一緒
いっしょ

なら・・・」と、今
いま

まで挑 戦
ちょうせん

しなかったことに挑 戦
ちょうせん

できたり、苦
にが

手
て

なことにも取
と

り組
く

めるようになります。切
き

り替
か

えに関
かん

しても、難
むずか

しいお子
こ

さまはたくさんいらっしゃいますが、関係
かんけい

性
せい

が発達
はったつ

していくことで、『お

勉 強
べんきょう

の時間
じ か ん

』に 行
おこな

う課題
か だ い

に対
たい

して前向
ま え む

きに取
と

り組
く

むことができ、苦
にが

手
て

なことであっても

「大好
だ い す

きな先生
せんせい

と一緒
いっしょ

にならやってもいいかな・・・」という気持
き も

ちで未知
み ち

のことに取
と

り組
く

めます。そこから「少
すこ

し頑張
が ん ば

ったらできた！」という経験
けいけん

も積
つ

み重
かさ

ねることができますし、

それが『認識
にんしき

の発達
はったつ

』や自己
じ こ

肯定
こうてい

感
かん

の向 上
こうじょう

にもつながっていると 考
かんが

えています。

ステラでは、担当者
たんとうしゃ

との楽
たの

しい関
かか

わりを通
つう

じて、お子
こ

さまが人
ひと

と人
ひと

との関
かか

わりの中
なか

で楽
たの

し

く生
い

きていける療 育
りょういく

を 行
おこな

っています。

お勉強
べんきょう

の時間
じ か ん

おやつの時間
じ か ん

同
おな

じ部屋
へ や

でも、物
もの

の配置
は い ち

を変
か

えることで切
き

り替
か

えがしやす

くなります
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かのんで印刷
いん さつ

して

もらった電車
で ん し ゃ

の写真
し ゃ し ん

コレクション 

妹
いもうと

が私
わたし

のために編
あ

んでくれたニット帽
ぼ う



ボンボンが付
つ

いているところがお気
き

に入
い

り 

SEIKO のコラボ腕
う で

時計
ど け い



好
す

きなキャラをイメージした

物
もの

でノリと勢い
い き お

で購入
こうにゅう

‼

頑
がん

張
ば

って iPad

で描
か

いた絵
え



いつも一緒
い っ し ょ

の

絵本
え ほ ん



カローリングで 準
じゅん

優勝
ゆうしょう

した時
と き

のトロフ

ィー 

みんな大好
だ い す

きなお化
ば

けの絵本
え ほ ん

‼

おばけを見
み

つけておばけのポーズ 

CD で 音楽
おん が く

を 聴
き

く の が

大好
だ い す

きな子
こ

が多
おお

いです。

同
おな

じ CD を擦
す

り切
き

れるまで

聴
き

いています☆

嵐
あらし

はとても人
にん

気
き

です！！
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当時
と う じ

とても欲
ほ

しくてネ

ットで購入
こうにゅう

した

ラブライブのビッグ

ブランケット!(^^)!

小学生
しょうがくせい

の頃
こ ろ

から 10

年
ねん

近
ちか

くずっとボール

を積
つ

むことが大
だい

好
す

き

です 

ボールの積
つ

み方
かた

は

職人
しょくにん

技
わざ

です☆

何年
なんね ん

もずっと見
み

ているゲ

ームカタログとマリオの

カード 

来
く

る度
たび

に「ありますか？」

と聞
き

き、活動中
かつどうちゅう

はずっと

持
も

ち歩
あ る

き、開
ひ ら

いて見
み

ては

職員
しょくいん

とやり取
と

りを楽
たの

しん

でいます(^^♪

今
い ま

となっては入手
にゅうしゅ

困難
こん な ん



カセットテープのケース☆

中学
ちゅうがく

の入学
にゅうがく

祝
いわ

いに買
か

ってもらった電子
で ん し

辞書
じ し ょ

15年間
ねんか ん

大切
たいせ つ

にしてい

ます 

ふたりはプリキュアドール 

中原
な か はら

淳一
じゅんいち

と不二家
ふ じ や

ペコちゃんのコ

ラボレーション人形
にんぎょう



コンビニで見
み

つけて一目
ひ と め

惚
ぼ

れして買
か

いました(^^♪
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https://popolo.or.jp/

【放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス どれみ 新年度
しんねんど

児童
じ ど う

募集
ぼしゅう

について】

どれみでは新年度
しんねんど

の児童
じ ど う

募集
ぼしゅう

を 行
おこな

っています。自閉
じ へ い

スペクトラム 症
しょう

、発達障
はったつしょう

がいと診断
しんだん

された子
こ

どもの療 育
りょういく

を 行
おこな

っています。どれみでは、ひとりひとりの個性
こ せ い

に合
あ

わせた遊
あそ

びを

通
つう

じて、職 員
しょくいん

やお友達
ともだち

との関
かか

わりを大切
たいせつ

にしています。子
こ

どもは、遊
あそ

びの中
なか

で他者
た し ゃ

とのや

りとりや身体
しんたい

機能
き の う

を発達
はったつ

させていきます。楽
たの

しく遊
あそ

ぶ中
なか

で、子
こ

どもがのびのびと育
そだ

っていく

デイサービスを目指
め ざ

しています。

【対 象
たいしょう

年齢
ねんれい

】小学校
しょうがっこう

１年生
ねんせい

～３年生
ねんせい

【サービス提 供
ていきょう

時間
じ か ん

】

≪月
げつ

・火
か

・水
すい

・木
もく

・金
きん

≫  ≪土
ど

・ 祝
しゅく

・長期
ちょうき

休暇中
きゅうかちゅう

≫

13時
じ

30分
ふん

～17時
じ

30分
ふん

  10時
じ

30分
ふん

～16時
じ

30分
ふん

【お問
と

い合
あ

わせ】

〒581-0823 八尾市
や お し

桂 町
かつらちょう

3-30-5
TEL 072-924-1755
放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービスどれみ

                                                                                           

１
９
８
４
年
８
月
２
０
日

第
三
種
郵
便
物
承
認

毎
月

１
・
２
・
３
・
４
・
５
・
６
の
日

発
行

編集
へんしゅう

後記
こ う き

３月
がつ

４月
がつ

は卒業
そつぎょう

入学
にゅうがく

シーズンですね！

我
わ
が家

や
の次男

じ な ん
も小学校

しょうがっこう
を卒業

そつぎょう
して春

はる

から中学生
ちゅうがくせい

になります。長男
ちょうなん

の時
とき

にはあまり不安
ふ あ ん

はなかった

のですが次男
じ な ん

は心配
しんぱい

だらけです。制服
せいふく

を着
き
るのがいや～とかになりそうで…(^^;

でも、本人
ほんにん

は食
た
べ物

もの
の好

す
き嫌

きら
いが多

おお
く、小学校

しょうがっこう
の給 食

きゅうしょく
は苦手

に が て
なこともあり中学校

ちゅうがっこう
にはお弁当

べんとう
や

パンなどを持参
じ さ ん

できることを楽
たの

しみにしているようです（笑
わらい

）

そんな小
ちい

さな事
こと

でも楽
たの

しみを見
み
つけてポジティブに楽

たの

しく通
かよ

ってほしいなと思
おも

っています。

みなさんの中
なか

にも新
あた

しい環境
かんきょう

に移
うつ

る方
かた

もいるのではないでしょうか？そんな方
かた

はぜひWANIMA
わ に ま

さん

の「やってみよう」という 曲
きょく

を聴
き
いてみてほしいです！

『トライトライ 正
ただ

しいより楽
たの

しい 正
ただ

しいより面白
おもしろ

い』というワクワクする歌
うた

い出
だ
しが好

す
きなんで

す。メロディーは童謡
どうよう

の「ピクニック」という 曲
きょく

を基
もと

にアレンジしたもので聞
き
き馴染

な じ
みのあるものだ

と思
おも

います。みなさんも新生
しんせい

活
かつ

トライトライで楽
たの

しく過
す
ごして下

くだ
さい！

                                         濵
はま

田
だ


